
 

 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы практики  

ВИД ПРАКТИКИ: УЧЕБНАЯ. 

ТИП ПРАКТИКИ: ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА. 

1. Цели практики 

Целями учебной «Ознакомительной практики» является достижение следующих 

результатов образования 

– закрепление и углубление теоретических знаний, полученных при изучении профильных 

дисциплин; 

– расширение общебиологического кругозора и наблюдательности бакалавров;  

 – воспитание бережного отношения к природе;  

– приобретение навыков самостоятельной и научно-исследовательской работы;  

– приобретение практических навыков и компетенций в сфере профессиональной 

деятельности. 

2. Место практики в структуре образовательной программы:  

Блок 2. Практика, Обязательная часть, Б2. О. 01 (У) Ознакомительная практика 

Время проведения учебной практики: 2 семестр.  

3. Планируемые результаты обучения по ознакомительной практике. 

 Практика направлена на формирование элементов следующих компетенций 

обучающегося: 

Код 

компетенций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

ВО/ ОПОП/ ООП 

Индикаторы достижения  

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии 

 с установленными индикаторами 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ 

и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует задачу и 

её базовые составляющие в 

соответствии с заданными 

требованиями. 

УК-1.2. Осуществляет поиск 

информации, интерпретирует и 

ранжирует её для решения 

поставленной задачи по 

различным типам запросов. 

УК-1.3. При обработке 

информации отличает факты 

от мнений, интерпретаций, 

оценок, формирует 

собственные мнения и 

суждения, аргументирует свои 

выводы и точку зрения. 

УК-1.4. Выбирает методы и 

средства решения задачи и 

анализирует методологические 

проблемы, возникающие при 

решении задачи 

УК-1.5. Рассматривает и 

предлагает возможные 

варианты решения 

поставленной задачи, оценивая 

их достоинства и недостатки. 

Знать: методы критического 

анализа и оценки современных 

научных достижений; основные 

принципы критического анализа. 

Уметь: получать новые знания на 

основе анализа, синтеза и других 

методов; собирать данные по 

сложным научным проблемам, 

относящимся к профессиональной 

области; осуществлять поиск 

информации и решений на основе 

экспериментальных действий. 

Владеть: навыками выявления 

научных проблем и использования 

адекватных методов для их 

решения; демонстрированием 

оценочных суждений в решении 

проблемных профессиональных 

ситуаций. 

 

УК-6 Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. Использует 

инструменты и методы 

управления временем при 

выполнении конкретных задач, 

проектов, при достижении 

поставленных целей. 

УК-6.2. Определяет 

приоритеты собственной 

деятельности, с учётом 

Знать: особенности принятия и 

реализации организационных, в 

том числе управленческих 

решений; теоретико- 

методологические основы 

саморазвития, самореализации, 

использования творческого 

потенциала собственной 

деятельности; основные научные 



 

требований рынка труда и 

предложений образовательных 

услуг для личностного 

развития и выстраивания 

траектории профессионального 

роста. 

УК-6.3. Логически и 

аргументировано анализирует 

результаты своей 

деятельности. 

школы психологии и управления; 

деятельности подход в 

исследовании личностного 

развития; технологию и методику 

самооценки; уровни анализа 

психических явлений  

Уметь: определять приоритеты 

профессиональной деятельности 

и способы ее совершенствования 

на основе самооценки; 

разрабатывать, контролировать, 

оценивать и исследовать 

компоненты профессиональной 

деятельности; планировать 

самостоятельную деятельность в 

решении профессиональных 

задач 

Владеть: навыками определения 

эффективного направления 

действий в области 

профессиональной деятельности; 

способами принятия решений на 

уровне собственной 

профессиональной деятельности; 

навыками планирования 

собственной профессиональной 

деятельности 

УК-9 Способен 

использовать 

базовые 

дефектологические 

знания в социальной 

и профессиональной 

сферах 

УК-9.1. Обладает 

представлениями о принципах 

недискриминационного 

взаимодействия при 

коммуникации в различных 

сферах жизнедеятельности, с 

учетом социально-

психологических особенностей 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья). 

УК-9.2. Планирует и 

осуществляет 

профессиональную 

деятельность с лицами, 

имеющими инвалидность или 

ограниченные возможности 

здоровья. 

УК-9.3. Взаимодействует с 

лицами имеющими 

ограниченные возможности 

здоровья или инвалидность в 

социальной и 

профессиональной сферах. 

Знать: базовые 

дефектологические термины и 

компоненты инклюзивной 

компетентности 

Уметь: применять базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональной 

сферах  

Владеть: навыками 

взаимодействия в 

профессиональной и социальной 

сферах с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

ОПК-1 Способен применять 

знание 

биологического 

разнообразия и 

использовать 

методы наблюдения, 

идентификации, 

классификации, 

воспроизводства и 

культивирования 

живых объектов для 

решения 

профессиональных 

задач. 

ОПК-1.1. Знает теоретические 

основы микробиологии и 

вирусологии, ботаники, 

зоологии и использует их для 

изучения жизни и свойств 

живых объектов, их 

идентификации и 

культивирования. 

ОПК-1.2. Умеет применять 

методы наблюдения, 

классификации, 

воспроизводства 

биологических объектов в 

природных и лабораторных 

Знать: теоретические основы 

микробиологии и вирусологии, 

ботаники, зоологии и использует 

их для изучения жизни и свойств 

живых объектов, их 

идентификации и 

культивирования 

Уметь: применять методы 

наблюдения, классификации, 

воспроизводства биологических 

объектов в природных и 

лабораторных условиях; 

использовать полученные знания 

для анализа взаимодействий 



 

условиях; использовать 

полученные знания для 

анализа взаимодействий 

организмов различных видов 

друг с другом и со средой 

обитания. 

ОПК-1.3. Владеет опытом 

участия в работах по 

мониторингу и охране 

биоресурсов, использования 

биологических объектов для 

анализа качества среды их 

обитания. 

ОПК.-1.4. Понимает роль 

биологического разнообразия 

как ведущего фактора 

устойчивости живых систем и 

биосферы в целом. 

организмов различных видов 

друг с другом и со средой 

обитания 

Владеть: опытом участия в 

работах по мониторингу и охране 

биоресурсов, использования 

биологических объектов для 

анализа качества среды их 

обитания 

ОПК-2 Способен применять 

принципы 

структурно-

функциональной 

организации, 

использовать 

физиологические, 

цитологические, 

биохимические, 

биофизические 

методы анализа для 

оценки и коррекции 

состояния живых 

объектов и 

мониторинга среды 

их обитания. 

 

ОПК-2.1. Знает основные 

системы жизнеобеспечения и 

гомеостатической регуляции 

жизненных функций у 

растений и у животных, 

способы восприятия, хранения 

и передачи информации, 

ориентируется в современных 

методических подходах, 

концепциях и проблемах 

физиологии, цитологии, 

биохимии, биофизики. 

ОПК-2.2. Умеет осуществлять 

выбор методов, адекватных 

для решения 

исследовательской задачи; 

выявлять связи 

физиологического состояния 

объекта с факторами 

окружающей среды 

ОПК.-2.3. Владеет опытом 

применения 

экспериментальных методов 

для оценки состояния живых 

объектов. 

Знать: основные системы 

жизнеобеспечения и 

гомеостатической регуляции 

жизненных функций у растений 

и у животных, способы 

восприятия, хранения и передачи 

информации, ориентируется в 

современных методических 

подходах, концепциях и 

проблемах физиологии, 

цитологии, биохимии, биофизики 

Уметь: осуществлять выбор 

методов, адекватных для 

решения исследовательской 

задачи; выявлять связи 

физиологического состояния 

объекта с факторами 

окружающей среды 

Владеть: опытом применения 

экспериментальных методов для 

оценки состояния живых 

объектов 

ОПК-8 Способен 

использовать 

методы сбора, 

обработки, 

систематизации и 

представления 

полевой и 

лабораторной 

информации, 

применять навыки 

работы с 

современным 

оборудованием, 

анализировать 

полученные 

результаты 

ОПК-8.1. Знает основные типы 

экспедиционного и 

лабораторного оборудования, 

особенности выбранного 

объекта профессиональной 

деятельности, условия его 

содержания и работы с ним с 

учетом требований биоэтики. 

ОПК-8.2. Умеет анализировать 

и критически оценивать 

развитие научных идей, на 

основе имеющихся ресурсов 

составить план решения 

поставленной задачи, выбрать 

и модифицировать 

методические приемы. 

ОПК-8.3. Владеет навыками 

использования современного 

оборудования в полевых и 

лабораторных условиях, 

способностью грамотно 

Знать: основные типы 

экспедиционного и 

лабораторного оборудования, 

особенности выбранного объекта 

профессиональной деятельности, 

условия его содержания и работы 

с ним с учетом требований 

биоэтики  

Уметь: анализировать и 

критически оценивать развитие 

научных идей, на основе 

имеющихся ресурсов составить 

план решения поставленной 

задачи, выбрать и 

модифицировать методические 

приемы  

Владеть: навыками 

использования современного 

оборудования в полевых и 

лабораторных условиях, 

способностью грамотно 



 

обосновать поставленные 

задачи в контексте 

современного состояния 

проблемы, способностью 

использовать математические 

методы оценивания гипотез, 

обработки экспериментальных 

данных, математического 

моделирования биологических 

процессов и адекватно оценить 

достоверность и значимость 

полученных результатов, 

представить их в широкой 

аудитории и вести дискуссию. 

обосновать поставленные задачи 

в контексте современного 

состояния проблемы, 

способностью использовать 

математические методы 

оценивания гипотез, обработки 

экспериментальных данных, 

математического моделирования 

биологических процессов и 

адекватно оценить достоверность 

и значимость полученных 

результатов, представить их в 

широкой аудитории и вести 

дискуссию 

ПК-4 Способность 

применять знания 

принципов 

клеточной 

организации 

биологических 

объектов, 

биофизических и 

биохимических 

основ, мембранных 

процессов и 

молекулярных 

механизмов 

жизнедеятельности 

и использовать 

современные 

методы 

исследования 

ПК-4.1. Выделяет и 

анализирует клеточные и 

молекулярные механизмы, 

обеспечивающие единство 

физиолого-биохимических 

процессов, направленных на 

реализацию функций и 

особенностей их проявления в 

разных условиях среды 

обитания организма. 

ПК-4.2. Знает принципы 

клеточной организации 

биологических объектов, 

биофизических и 

биохимических основ, 

мембранных процессов и 

молекулярных механизмов 

жизнедеятельности. 

ПК-4.3. Знает особенности 

кинетики и динамики 

биологических процессов, 

особенности 

термодинамических систем, 

законы термодинамики, 

основы организации 

биоструктур, особенности 

транспорта веществ через 

биологические мембраны. 

Знать: принципы клеточной 

организации биологических 

объектов, биофизических и 

биохимических основ, 

мембранных процессов и 

молекулярных механизмов 

жизнедеятельности; особенности 

кинетики и динамики 

биологических процессов, 

особенности термодинамических 

систем, законы термодинамики, 

основы организации 

биоструктур, особенности 

транспорта веществ через 

биологические мембраны. 

Уметь: анализировать клеточные 

и молекулярные механизмы, 

обеспечивающие единство 

физиолого- биохимических 

процессов, направленных на 

реализацию функций и 

особенностей их проявления в 

разных условиях среды обитания 

организма. 

Владеть: методами 

биофизической трактовки и 

биофизической интерпретации 

биологических процессов 

ПК-6 Способность 

применять базовые 

знания основ общей, 

системной и 

прикладной 

экологии, принципы 

оптимального 

природопользования 

и охраны природы, 

мониторинга, 

оценки состояния 

природной среды и 

охраны живой 

природы 

ПК-6.1 Применяет базовые 

знания основ общей, 

системной и прикладной 

экологии в практической 

деятельности, 

обеспечивающей 

самостоятельное приобретение 

учащимися знаний, умений и 

навыков в соответствии со 

спецификой разделов 

экологии. 

ПК-6.2. Использует знания и 

навыки оценки состояния 

природной среды и здоровья 

населения, предлагает на этой 

основе подходы и методы 

оптимизации 

природопользования. 

ПК-6.3. Разрабатывает 

программы учебных предметов 

в области общей, системной и 

прикладной экологии в 

Знать: основы экологии: 

принципы воздействия 

экологических факторов на 

живые организмы, основные 

экологические законы. 

Уметь: использовать знания и 

навыки оценки состояния 

природной среды и здоровья 

населения, предлагает на этой 

основе подходы и методы 

оптимизации 

природопользования; применять 

базовые знания основ общей, 

системной и прикладной 

экологии в практической 

деятельности, обеспечивающей 

самостоятельное приобретение 

учащимися знаний, умений и 

навыков в соответствии со 

спецификой разделов экологии; 

разрабатывать программы 

учебных предметов в области 



 

соответствии с нормативно-

правовыми актами в сфере 

образования. 

общей, системной и прикладной 

экологии в соответствии с 

нормативно-правовыми актами в 

сфере образования Владеть: 

навыками экологически 

ориентированного поведения и 

оценки экологических 

последствий 

ПК-7 Способность 

эксплуатировать 

современную 

аппаратуру и 

оборудование для 

выполнения научно-

исследовательских 

полевых и 

лабораторных 

биологических 

работ в 

соответствии с 

профилем 

бакалавриата и 

тематикой ВКР 

ПК-7.1. Планирует и реализует 

учебный процесс, нацеленный 

на достижение целей в научно-

исследовательской 

деятельности. 

ПК-7.2. Знает принципы 

работы лабораторного 

оборудования; методы 

организации и работы 

клинической биохимической 

лаборатории. 

ПК-7.3. Знает расширенный 

спектр биологических методов 

исследования и оценки 

состояния живых систем 

разных уровней организации. 

ПК-7.4. Умеет формулировать 

и решать задачи, возникающие 

в ходе научно-

исследовательской 

деятельности и требующие 

углубленных 

профессиональных знаний; 

выбирать необходимые методы 

исследования, 

модифицировать 

существующие и 

разрабатывать новые методы, 

исходя из задач конкретного 

исследования; обрабатывать 

полученные результаты, 

анализировать и осмысливать 

их с учетом имеющихся 

литературных данных; вести 

библиографическую работу с 

привлечением современных 

информационных технологий 

ПК-7.5. Владеет навыками  

самостоятельной научно-

исследовательской 

деятельности; современными 

методами получения, 

обработки и хранения научной 

информации; владеет 

методологией и культурой 

мышления, позволяющей 

перерабатывать и 

подготавливать материалы по 

результатам исследований к 

опубликованию в печати 

Знать: принципы работы 

лабораторного оборудования; 

методы организации и работы 

клинической биохимической 

лаборатории; расширенный 

спектр биологических методов 

исследования. 

Уметь: планировать и 

реализовать учебный процесс, 

нацеленный на достижение целей 

в научно- исследовательской 

деятельности; формулировать и 

решать задачи, возникающие в 

ходе научно - исследовательской 

деятельности и требующие 

углубленных профессиональных 

знаний; выбирать необходимые 

методы исследования, 

модифицировать существующие 

и разрабатывать новые методы, 

исходя из задач конкретного 

исследования; обрабатывать 

полученные результаты, 

анализировать и осмысливать их 

с учетом имеющихся 

литературных данных; вести 

библиографическую работу с 

привлечением современных 

информационных технологий  

Владеть: навыками 

самостоятельной научно-

исследовательской деятельности; 

современными методами 

получения, обработки и хранения 

научной информации; владеет 

методологией и культурой 

мышления, позволяющей 

перерабатывать и подготавливать 

материалы по результатам 

исследований к опубликованию в 

печати. 

 

4. Общая трудоемкость практики: 6 ЗЕТ, 216 часов (4 недели). 

5. Разработчик: к.б.н., доцент Бостанова Ф.С., ст.преп. Джанкезова С.Б.,  

ст.преп. Борлакова Ф.М. 
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